  Institut Camilli                                    Module V
Massage Sensitif® et personnes âgées
Objectif général 
     Aborder les spécificités du Massage Sensitif auprès de la personne âgée.
Objectifs pédagogiques 
     A l’issue de la formation le stagiaire sera en mesure d’adapter son toucher aux spécificités de la personne âgée et d’affiner son projet  d’accompagnement dans le respect des exigences des établissements d’accueil.
Programme pédagogique 
   Seront abordées :

     -  les pathologies dues au vieillissement, 
     - l’état dépressif,

     - les troubles des comportements qui en découlent.
   Seront développées :

     - l’accompagnement de respirations spécifiques, 
     - la tension détente adaptée, 
     - la technique avancée des mouvements de base mains, bras, modelage du visage.
Méthode pédagogique 
      Démonstrations et mises en application.
L’apprenant sera alternativement masseur et massé.

     Mise en application en structures d’accueil.
Moyens, supports remis aux apprenants 
   Document « santé mentale et vieillissement ».
Evaluation 
En continue. 
Formateur 
 Gertrude Deschamps
Tél :

   06 82 15 29 67
Mail :
    deschamps@gertrude-somatotherapeute.f
Site
    www.gertrude-somatotherapeute.fr
Pré requis

Formation interne à l’Institut Camilli.
Voir public ci-dessous
Publics

   L’ensemble des praticiens habillités par l’Institut Camilli.
Les apprenants en MSdeBE et en somato.
Session

Dates  
   12 au 14 novembre 2019
Prix 
   360€
Lieu 
   Saint-Brieuc
Hébergement 
     Non prévu. Hôtels à proximité.

     Les repas de midi, « tirés du sac », peuvent être partagés sur place.

Autres informations 
     Groupe de 8 à 16  personnes. Inscription par envoi du règlement au secrétariat. Règlement remboursé intégralement si le nombre minimum d’inscrits n’est pas atteint à  J-30.
